SOBOTA 22.4.2017, SPORTOVNI HALA DUBINA, OSTRAVA-JIH
SOUTEZ JE URCENA PRO DETI DO 13-TI LET VCETNE OD 10. KUPU A VYSE
4 DISCIPLINY PRO KATEGORIE DO 7, D0 10 ADO 13 LET
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MISTROVSTVI EVROPY TAK TROCHU JINAK
IPPON CUP 2017

Datum konani: 22. 4. 2017

Misto konani: Sportovni hala Dubina, Ostrava-jih, http://www.scdubina.cz/

Poradatel: Skola Taekwondo ITF Karvina, http:/karvina.taekwondo.cz/

Kontaktni osoba: Ing. Kamil Samal (Il. Dan), tel.: 774745306, email: kamil.samal@gmail.com
Reditel soutéze: Ing. Kamil Samal

Hlavni rozhodgi: Adam Chlebek

Prihlasky k soutézi: online registrace na http://cze.mytkditf.com/tournaments/ nejpozdéji do 19.

4. 2017, 22:00 hodin. Prosim o dlsledné vypInéni vahy a vysky. Pavouky
budou uz dopfedu pfipravené.

Startovné: 400,- K& a 500 K¢ po uzaveérce (v pfipadé, Ze pfijede 20 a vice ¢lenna
vyprava, je startovné o 100 K& mensi!)

Registrace: Kontrola ucasti pfihlasenych zavodniku, probéhne pred zah4jenim

samotné soutéze dne 22. 4. 2017 od 08:00 — 09:30 hod.
Komu je soutéz uréena: déti do 13-ti let v€etné od 10. kupu a vysSe.

ORIENTACNI CASOVY PLAN

Sobota, 22 4. 2017

08:00 — 09:30 registrace a méreni

09:30 — 09:45 porada organizator( a trenért

10:00 oficialni zah4jeni IPPON CUPU 2017

12:00 vyhlaseni nejlepsich jednotlivcii kategorii mini

14:00 vyhlaseni nejlepsich jednotlivci kategorii zacci

20:00 pfedpokladany konec IPPON CUPU 2017a vyhlaseni nejlepSich

jednotlivcli kategorii mladsi a starsi zaci a nejlepsich vyprav
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I. Divize:

II. Skupina:

[ll. Discipliny a kategorie:

JAK TO BUDE PROBIHAT

jednotlivci, tymy (jen matsogi)

Mini — roénik 2010 a mladsi
Zaéci - 2008, 2009

Mladsi zaci - 2007, 2006
Starsi zaci - 2005, 2004

cvi¢eni sestav a specialni techniky (vSichni)
matsogi (starsi a mladsi zaci)

point fighting (zacci, mladsi a starsi zaci)
point fighting s p&énovymi nudlemi

kopy na rychlost (mini a zacci)

tymové disciplina (jenom matsogi),

TECHNICKE SESTAVY - DIVIZE JEDNOTLIVCI

Kategorie zakt/zakyn:

eliminace:

finale:

mini (10.+9., 8.a vys$si)

zacci (10.49., 8.+7., 6 a vyssi)

mlads$i Zaci (10.+9., 8.+7., 6.+5., 4. a vy3si)

star§i zaci (10.+49., 8.+7., 6.+5., 4.+3., 2.kup a vysi)

1 povinna sestava dle technického stupné soutéziciho (u kategorie 10.
+ 9. pouze saju jirugi)

1 volitelnd max o jednu sestavu vysSi, nez je technicky stupen
soutéziciho a 1 povinna sestava dle technického stupné soutéziciho

(u kategorie 10. + 9. jen saju jirugi nebo saju makgi)

Kazdy, kdo prohraje svuj prvni zapas, bude pfefazen do pavouka B, kde jeho vitéz ziska druhé 3.

misto. O to prvni se rozhodne mezi dvéma porazenymi semifinalisty. V pfipadé pouze 3 ucastnikl

kategorie, budou zapasy probihat kazdy s kazdym.

SPORTOVNI BOJ - DIVIZE JEDNOTLIVCI

Kategorie zak/zakyni:

mini:

pointfighting s p&novymi nudlemi 60 cm (-120, nad 120 cm),

zacci

10. — 7. kup pointfighting s p&novymi nudlemi 60 cm (-130, -140, nad
140 cm)

6. kup a vy3si point fighting (-130, -140, nad 140 cm)
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eliminace:

finale:

mladsi zaci

10. — 7. kup pointfighting s p&novymi nudlemi 60 cm (-140, -150, nad
150 cm)

6. — 5. kup point fighting (-140, -150, nad 150 cm)

4. kup a vysSi matsogi (-30, -35, -40 a nad 40 kg)

starsi zaci

10. — 7. kup pointfighting s p&novymi nudlemi 60 cm (-150, -160, nad
160 cm)

6. — 5. kup point fighting (-150, -160, nad 160 cm)

4. kup a vyssi matsogi (-32, -38, -44, -50 a nad 50 kg)

utkani 1 x 1,5 min (matsogi starSi Zaci 2 x 1 min)

utkani 2 x 1 min

Matsogi je pouze od 4. kupu a je podle pravidel ITF, v€etné povinné otocky o minimalné 180

stupntd ve vyskoku. V pointfightingu jsou Udery za jeden bod, kop na stfedni pasmo za dva a kop na

hlavu za tfi. V matsogi i pointfightingu maji zaci povinny chrani¢ hlavy. V pointfightingu s pénovymi

nudlemi 60 cm je zasah do hlavy za 2 body, nohy a télo 1 bod. Zasah do rukou se nepocita.

Kazdy, kdo prohraje svUj prvni zapas, bude pfefazen do pavouka B, kde jeho vitéz ziska druhé 3.

Misto. O to prvni se rozhodne mezi dvéma porazenymi semifinalisty. V pfipadé pouze 3 U&astniku

kategorie, budou zapasy probihat kazdy s kazdym

SPORTOVNIi BOJ - DIVIZE TYMY

Kategorie zakd/zakyn:

Tym ve slozeni 5 + 1

Tymova soutéZ probéhne jenom v matsogi. Tym muze byt namixovan ze starSich a mladS$ich zaku.

Souboj potrva 1,5 minuty.

KOPY NA RYCHLOST

Pravé a potom leva noha — 20 sekund kazda. Nejedna se o technicky kop, ale pouze pocet dotekl

nartu s lapou, ktera je drzena ve vySce pasu jednotlivcll, rovnobézné se zemi, teréem dolu. Noha se

musi po kazdém doteku lapy dotknout zemé&. Se&teme pocet opakovani za pravou a levou

dohromady.
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SPECIALNIi TECHNIKY - NOPICHAGI

Kope se pouze kop nopichagi. Jednotlivci jsou v fadé a postupné kopou. Pokud kop zvladnou, zaradi

pokus. Pokud nevyjde ani druhy pokus, vypadavaji.

IV. Rozhodgéi: Subjekty, které se budou ucastnit této soutéze, zajisti 3 rozhod¢&i - nemusi byt
kvalifikovani. Pokud nepfivezete rozhod¢i, tak bude ucétovan poplatek 500 K&
za kazdého rozhodciho. V pfipadé, ze je to nefesitelny problém, do uzavérky
informujte hlavniho organizatora. Rozhodné se domluvime.

VSichni rozhod¢i se dostavi k registraci spole¢né se svymi subjekty. Rozhod¢i jsou po celou dobu
soutéze povinni byt oble€eni dle pravidel ITF.

V. Pocet soutézicich: Pocet soutézZicich, které miaze kazda skola/klub/oddil nominovat do soutéze,
neni omezen.

VI. Ceny: Kazdy soutézici, ktery se umisti na 1., 2. a 3. misté obdrzi medaili. Nejlepsi
jednotlivci kromé medaile obdrzi i hodnotnou cenu.

VII. Ostatni: Vysledky této soutéze se zapocitavaji do TOPTEN LIGY 2017!!
Organizator soutéze si vyhrazuje pravo na zmény v priabéhu soutéze.



